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FR |  Le stage AKI s’adresse aux judokas nés en 2014 et avant. Conçu pour les pratiquants souhaitant approfondir 
leur pratique, ce stage met un accent particulier sur les fondamentaux techniques et tactiques du judo, avec pour 
objectif de permettre à chaque participant de faire évoluer son niveau et de renforcer ses compétences sur le 
tatami.
L’encadrement est assuré par des personnalités de renommée internationale :
• Yoshiro Maruyama, double champion du monde et véritable légende du judo mondial ;

e• Hiroshi Katanishi ,8  dan et expert mondialement reconnu ;
• Sergei Aschwanden, médaillé olympique et figure emblématique du judo.
Grâce à la qualité exceptionnelle de cet encadrement, le stage AKI offre une opportunité unique de progresser au 
contact de spécialistes de très haut niveau, dans un environnement exigeant, motivant et enrichissant.

DE |  Das AKI-Trainingslager richtet sich an Judoka der Jahrgänge 2014 und älter. Es wurde für Sportlerinnen und 
Sportler konzipiert, die ihre Praxis vertiefen möchten, und legt besonderen Wert auf die technischen und taktischen 
Grundlagen des Judo. Ziel ist es, jedem Teilnehmenden zu ermöglichen, sein Niveau weiterzuentwickeln und seine 
Fähigkeiten auf der Tatami gezielt zu stärken.
Die Betreuung wird von international renommierten Persönlichkeiten übernommen:
• Yoshiro Maruyama, zweifacher Weltmeister und eine wahre Legende des internationalen Judos;
• Hiroshi Katanishi, 8. Dan und weltweit anerkannter Judo-Experte;
• Sergei Aschwanden, Olympiamedaillengewinner und eine prägende Persönlichkeit des Judos.
Dank der außergewöhnlichen Qualität dieses Trainerteams bietet das AKI-Trainingslager eine einzigartige 
Gelegenheit, von Spitzenspezialisten zu lernen und sich in einem anspruchsvollen, motivierenden und bereichernden 
Umfeld weiterzuentwickeln.

EN |  The AKI training camp is open to judoka born in 2014 and earlier. Designed for athletes who wish to deepen 
their practice, the camp places particular emphasis on the technical and tactical fundamentals of judo, with the goal 
of helping each participant develop their skills and take their performance to the next level.
The coaching staff is made up of internationally renowned judo figures:
• Yoshiro Maruyama, two-time World Champion and a true legend of world judo;
• Hiroshi Katanishi, 8th Dan and internationally recognized judo expert;
• Sergei Aschwanden, Olympic medalist and one of the leading figures of judo.
Thanks to the exceptional quality of this coaching team, the AKI training camp offers a unique opportunity to learn 
from top-level experts and to progress in a demanding, motivating, and enriching environment.
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